,,Pastele la romani”
Clasa Pregatitoare A
Coordonator: prof. inv. primar Dobos Carmen

Motto - "Sarbatoarea Pastelui sa ne aducd aminte cit de binecuvantati suntem ca suntem
impreuna."

La Scoala Gimnaziala Nr. 1 Savinesti, elevii clasei Pregatitoare A coordonati de doamna
profesor pentru invatimant primar Dobos Carmen Petronela au realizat activitatea ,,Pastele

la romani”

Scopul :
- promovarea valorilor moral-crestine;
- dezvoltarea interesului pentru pastrarea obiceiurilor si traditiilor pascale;
- stimularea creativitatii si expresivitatii prin compunere de poazii, eseuri, desene.

Obiectivele activitatii au fost:
- realizarea de picturi, desene, oua incondeiate ;
-antrenarea copiilor in activitati menite sa contribuie la preluarea si transmiterea traditiilor si
obiceiurilor;
-cultivarea dragostei pentru traditiile si obiceiurile de Pasti;
- realizarea unui cadru optim 1in vederea obtinerii unor atitudini de real interes fata de intelepciunea
populara , traditii si obiceiuri ;
- cunoasterea de catre elevi a insemnatatii sarbatorii Pascale;
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- cultivarea disponibilitatilor practice ale copiilor prin activitatile extracurriculare.

Sarbatorile sunt un prilej de bucurie, de impacare sufleteasca, lumina sfanta din noaptea Invierii
Mantuitorului calauzindu-ne spre o viata mai buna, lipsita de griji.

Punctul de pornire in desfasurarea activitatii |-a constituit curiozitatea copiilor de a afla cat mai
multe despre Isus si despre obiceiurile si traditiile de Pasti.

Copiii iubesc aceasta sarbatoare nu pentru latura ei religioasa, ci pentru latura laica - venirea
iepurasului cu cadouri si de aceea voi incerca sa sadesc in sufletele lor iubire pentru Dumnezeu si
semeni.

Implicarea copiilor in derularea acestei activitati a condus la constientizarea faptului ca traditiile
trebuie pastrate si transmise mai departe.

Semnificatie

Pastele reprezinta una dintre cele mai importante sarbatori anuale crestine, care comemoreaza
evenimentul fundamental al crestinismului, Invierea lui Iisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, in a treia zi
dupa rastignirea Sa din Vinerea Mare.

Lumina Tnvierii

In noaptea de Inviere fiecare tanir sau batran vine la bisericd ca sa ia parte la Inviere si si ia
lumina. Fiecare credincios poarta in mana o lumanare pe care o va aprinde din lumina adusa de preot de
pa masa Sfantului Altar. Aceastd lumina se va tine aprinsa in tot timpul savarsirii slujbei Sfintei Invierii.
Aceastd lumanare este simbolul Invierii, al biruintei vietii asupra mortii si a biruintei lui Hristos asupra
intunericului pacatului.

Dupa Inviere, fiecare om se intoarce cu lumina, numita in cele mai multe parti ,,lumina Invierii”,
aprinsd acasd. Dupa ce pdsesc peste prag, se inchind, iar apoi sting luméanarea de grinda, afumand-o pe
aceasta in semnul Crucii. Dupa numarul acestor Cruci se socoteste numarul anilor de cand e casa sau
cati ani s-a trait in ea. Lumanarea e pastratd cu cea mai mare sfintenie tot anul pentru a o avea la



indeména si a o putea aprinde la intampléri primejdioase. In unele zone, cu lumina Invierii se afuma
vitele.

Vopsirea oualor

Folclorul conserva mai multe legende crestine care explica de ce se inrosesc oudle de Pasti si de
ce ele au devenit simbolul sdrbatorii Invierii Domnului. Una dintre ele relateazd cd Maica Domnului,
care venise sa-si planga Fiul rastignit, a asezat cosul cu oud langa cruce si acestea s-au inrosit de la
Sangele care picura din ranile Domnului lisus. Domnul, vazand ca oudle s-au inrosit, a spus celor de
fata: ,,De acum inainte sa faceti si voi oua rosii si impestritate intru aducere aminte de rastignirea Mea,
dupa cum am facut si Eu astazi”.

Culoarea rosie cu care le vopsesc crestinii la Pasti, reprezinta pe de o parte focul, cu puterea lui
purificatoare, dar si singele Domnului care s-a Scurs pe cruce pentru mantuirea lumii.

Taranii nostri au obiceiul ca, in dimineata din duminica Pastelui, sa-si spele fata cu apa noua sau
apa neinceputa in care pun un ou rosu, avand credinta ca astfel vor fi tot anul frumosi si sdnatosi ca un
ou rosu. Dupa consumarea oualor, cojile rosii sunt pastrate pentru a fi puse in brazde, la arat, crezandu-
se astfel ca pamantul va da rod bun.

In traditia populard de la noi, oul rosu de Pasti ar avea puteri miraculoase, de vindecare, de
indepartare a raului, fiind purtator de sanatate, frumusete, vigoare si spor.

Culorile folosite corespund unei anumite simbolistici:

Rosu = simbol al sangelui, soarelui, focului, dragostei si bucuriei de viata;
Negru = absolutism, statornicie, eternitate;

Galben = lumina, tinerete, fericire, recolta, ospitalitate;

Verde = reinnoirea naturii, prospetime, rodnicie, speranta;

Albastru = cer, sanatate, vitalitate;

Violet = stapanire de sine, rabdare, increderea in dreptate.

Pasca

Gospodinele coc, o singura data pe an, de Sfintele Pasti, pasca. Aceasta are o forma rotunda,
pentru cd se crede ca scutecele lui Hristos au fost rotunde. Avand la mijloc o cruce, pasca este
impodobita pe margini cu aluat impletit.

Mielul

Mielul il simbolizeaza chiar pe Domnul lisus Hristos, care S-a jertfit pentru pacatele lumii si a
murit pe cruce ca un miel nevinovat. Mielul este simbolul lui lisus n intreaga traditie crestina.

Iepurasul

Se presupune ca lepurasul de Pasti 1si are originea in credintele pre-crestine ale fertilitatii.
Iepurele, cel mai fertil animal, era vdzut ca un simbol al renasterii intregii naturi in aceasta perioada a
primaverii. Prima aparitie a iepurasului ca simbol al Pastelui a avut loc in Germania, aparand mentionat
in carfi in jurul anului 1500. primii iepurasi comestibili au fost facuti tot in Germania, la inceputul
secolului 17, din aluat si zahar. In America, traditia iepurasului de Pasti care aduce cadouri oud vopsite
copiilor cuminti a fost adusd de emigrantii germani. Astfel, iepurasul de Pasti a fost alaturat lui Mos
Créaciun 1n inimile copiilor din lumea intreaga.












